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Notice explicative sur le prélèvement pharyngé, 
destinée aux patients et aux IDE 

 
Se laver les mains. Porter des gants. Appliquer les mesures de protection en vigueur lors 
d’un prélèvement ORL 

 

 
1) Ouvrez l’emballage contenant le tube de 
réactif de transport et l’écouvillon 
 
2) Retirer délicatement l’écouvillon de son 
étui de protection, en prenant soin de ne 
pas toucher le bout en coton avec les 
doigts. 
 
 
3)Demandez au patient d’ouvrir la bouche 
en grand. Positionnez la langue vers le bas 
de la bouche.  
4) Prélevez au niveau du pharynx 
(amygdales, paroi postérieure, luette, 10 
secondes minimum). 
 
 
5) Retirer l’écouvillon sans toucher le coton 
 
6) Dévisser le tube de réactif de transport, 
placer l’écouvillon dans le tube (le bout en 
coton doit tremper dans le liquide 
transparent du tube). 
6 Casser le bâtonnet au niveau de 
l’encoche (ligne de cassure). 
 
 
 
7) Bien revisser le tube. Remettre le tube au 
médecin ou à l’infirmière. 
 
 
 
8) Identifier le prélèvement avec une 
étiquette patient 
 
 
Retirer les gants et les mesures de 
protection. Se laver les mains. 
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